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【はじめに】

昨年４月から数年ぶりに県土整備事務所での勤務となりました。道路建設課に配属となり、計画段階の

事業箇所から開通直前の箇所まで、バイパス、道路拡幅、橋梁整備と幅広く担当しています。

久留米での仕事は初めてで、土地勘もなかったので、まずは地域事情を知りたいなぁと思っていまし

た。“久留米”で最初に思い浮かんだのはラーメン、焼き鳥など食べ物だったので、食べ物系で何かない

かと考えていたところ、ある時、朝食のパンを食べながらふと思いついたのが“パンの耳”です。

早速ネットで検索しましたが、パンの耳に関する情報はなかなか集まりませんでした。パン屋に行って

もパンの耳を見かけません。であればということで自分で探してみました。この１年で集めたパンの耳情

報をご紹介します。

【食レポ】

１．オール１００円のパン屋：Ｋ

本店は県外ですが、久留米市内に数店舗展開しているお店で

す。

どのパンも１００円と格安です。最近、職場の近くにもオープン

しました。このパン屋さんに置いてあったのが、どっさり入った

パンの耳。このボリュームで１００円です。味はほのかなバター

風味です。少し前までは頼んだら取り置きしてくれていました

が、今は他のパンを買った時に無料で数枚貰えます。

店員さんはとても気さくな方でした。ちょうどカレーパンのフ

ェアだったので、「どのカレーパンがオススメですが」と聞いた

ところ、「やっぱり僕は塩パンがオススメです」と切り返されました。思わず塩パンを買ってしまいま

した。

２．石窯のパン屋①：Ｓ

 職場から歩いて１０分程度、国道２１０号から少し奥に入

ったところにお店があります。店内はそこまで広くはないで

すが、どの時間帯でも盛況です。

パンの耳は、品物を購入した際にレジでお願いすると、２

～３枚袋詰めされたパンの耳を貰えます。運が良ければ４枚

入っている事もあります。石窯パンは、外はカリっと、中は

ふんわり、が特徴的です。パンの耳はその同時を味わうこと

ができます。このお店のパンの耳は１枚１枚が厚めなのでお

腹にも残ります。イート・インスペースもあり、無料のコー

ヒーサービスがあります。このコーヒーもドリップコーヒーで美味しいです。

お客が多く接客が大変にもかかわらず、店員さんはいつも明るく笑顔で丁寧に対応してくださいま

す。パンが美味しかったのでしばらく通っていたところ、店員さんから「いつもありがとうございま

す」と声をかけて頂くこともあります。お店を後にしながら、自分も見習わないと、と思いました。



３．県道久留米筑紫野線沿いのパンとお菓子のお店：Ｆ

  ネットで“パンの耳 久留米”で検索して見つけたお店です。

サンドイッチの切り端を袋詰めして無料で提供しています。柔ら

かくてほのかに甘く、サンドイッチの味も残っているので、食べ

始めたら止まりません。小腹が空いた時にももってこいです。

店内は小スペースですが人気のあるお店のようで、いつ通って

もどなたかがパンを買われています。先日、たまごドーナツを買

って食べたところ、口の中でとろけるように広がっていく食感で

した。ドーナツ系もオススメです。

店員さんは接遇がとてもしっかりしています。入店時、会計

時、お店を出る時、必ず両手を重ねて深くお礼をされます。

パンのほか、和菓子や洋菓子なども置いています。和菓子は人気があるらしく、お昼には品薄です。

本店は国道５００号沿いにあり、“Ｒ５００ロール”というロールケーキも置いてありました。今度、

職場のみんなで食べてみたいと思います。

４．石窯のパン屋②：Ｇ

 職場からＪＲ久留米駅へ向かう途中、通称ブリヂストン通り

沿いにあるお店です。一見、パン屋とは思えない造りです。店

内は天井が高く広々としています。石窯で焼いたパンが数多く

ならんでいて、眺めているだけでお腹が一杯になる感じです。

パンの耳はレジの側に置いてあります。自由に持ち帰ること

ができますが、「１世帯あたり１袋まで」という但し書きがあり

ます。このお店のパンの耳はしっかり焼かれてあって香ばし

く、確かに、たくさん持って帰りたくなるほど美味しいパンの

耳でした。

このお店はカフェもあり、朝食・昼食と手頃なお値段でビュッ フェメニューもあります。お昼前

になるとお客も多く、店員さんも慌しい感じでした。

５．産地直売所で見つけたパンの耳：Ｍ

三潴町にある”みづまの駅”で偶然見つけたパンの耳で
す。 パンコーナーのショーケースの奥に置いてありまし

た。出店している近くのパン屋さんが提供しているようで

す。食べると、ほんのりした風味と食べやすい柔らかさ

で、あっという間に食べてしまいました。一度だけ、パン

の耳で作ったラスクが袋一杯に入って販売されているのを

見かけました。

みづまの駅には、精肉、野菜、鮮魚、加工品から、地

域手造りのお菓子まで、食材の品揃えが充実しています。

お店の雰囲気も気さくな感じです。職場から少し距離があるので、なかなか行けませんが、機会があれ

ばまた立ち寄りたいと思います。

【おわりに】

 もともとパンが好きなので、この一年、楽しみながらパンの耳を探してみました。まだまだ自分の知ら



ない、ネット検索でもヒットしないグルメな久留米があると思います。次はどんなテーマで食探しをしよ

うかと思いを巡らせています。仕事は多忙ですが、自分なりの楽しみを持ちながら、これからも地域に寄

り添った行政を進めたいと思います。


